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Desde hace 3 años, el equipo Bed&Jobs hemos ayudado a más 
de 800 viajeros con intención de Estudiar y/o trabajar en 
Londres. Si estás leyendo esta guía es porque ,seguramente, 
estás pensando en vivir esta experiencia muy pronto y se te 
habrán planteado muchas preguntas. El objetivo de este 
manual, es que una vez hayas terminado de leerlo sepas lo 
mismo que sabe alguien que hace 2 meses que vive en Londres 
sobre  todos aquellos trámites y primeros pasos que tanto dolor sobre  todos aquellos trámites y primeros pasos que tanto dolor 
de cabeza te están causando al planificar tu aventura.
 
Antes de empezar, ten claro que no existe una verdad absoluta, 
sólo existe y nos movemos por la experiencia y el resultado del 
Viajero.

Em pezam os!
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La verdad sobre el Alojam iento.

Antes de aterrizar en Londres necesitas tener un alojamiento aunque… Sabes qué alojamiento necesitas?
Buscando casa, habrás visto opciones en residencias, “Hostels”, habitación en casas compartidas, etc. Si tu 
idea es vivir, como mínimo, 2 meses  la opción más económica y rentable para alojarte en Londres es alquilar 
una habitación en un piso compartido. No lo dudes; es la opción más económica y con la que vas a tener más 
autonomía!!

Una vez sabes que tipo de alojamiento necesitas, el siguiente paso es empezar con la búsqueda:Una vez sabes que tipo de alojamiento necesitas, el siguiente paso es empezar con la búsqueda:
Seguramente te habrás metido en portales tipo Gumtree o Spare room pero la pregunta es:

Qué buscas exactam ente?

¿Buscas pagar 90 libras/semana viviendo en zona 1 y sentirte como si estuvieras en casa?
Con estas expectativas mejor no te muevas de casa…Si formas parte del 57% de los viajeros que creen que van 
a encontrar una casa tan limpia y tan perfecta como la suya a un precio asequible, vete olvidando!

Debes de tener en cuenta varios aȞ ectos:
•• La Calidad de los alojam ientos:

 Si aquí los alojamientos son un 10, en Londres son un 6. La calidad de las casas/pisos es bastante inferior. La 
moqueta, los muebles, el número de baños… Estos aspectos hacen que no sean aparentemente tan 
confortables como aquí.

• La zona:  ¿Quieres vivir en zona 1? ¿Por que razón?  El 90% de los Viajeros nos dice que el principal motivo 
para estar en el centro es el trabajo. Debo abrirte los ojos y decirte que es FALSO!!! 

En Londres es posible encontrar trabajo tanto en zona 1,2 y 3. Si que es verdad que hay cierto tipo de comercios En Londres es posible encontrar trabajo tanto en zona 1,2 y 3. Si que es verdad que hay cierto tipo de comercios 
(muchos de ellos Fast Food)de los que hay más por el centro. No obstante puedes vivir en zona 2 o 3 y plantarte 
en 15 minutos en zona 1. Nuestro consejo es que si no quieres gastarte un dineral en el alojamiento y tampoco 
sufrir el bullicio/ruido y stress continuo de la ciudad, busca una habitación en zona 2 o 3.

•• Contrato de alquiler: No alquiles ninguna habitación si el casero no te hace contrato. No serás ni el 
primero ni el ultimo que pierde la fianza y se encuentra en la calle con las maletas, de un día para otro y sin 
posibilidad de reclamar nada. Si no tienes contrato dependes de la buena fé de tu casero y  por experiencia te 
decimos que según con quien trates…. No te fíes y menos si se hace el simpático!
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La verdad sobre tram itar el NIN
Imagino que estarás cansado de leer en muchos blogs información acerca de ¿Qué es el NIN? ¿Para qué sirve? y 
los pasos para realizar el trámite. En este punto no te voy a explicar como lo puedes tramitar, lo que te voy a 
resolver son aquellas dudas que, seguramente, no tienes muy claras.

• ¿Necesito tener el NIN para poder trabajar en Londres? Una vez más tiraremos otro mito por el suelo! 
No es necesario!

TTe explico: legalmente podrás trabajar en Londres sin haber acudido a la cita del NIN. Entonces te 
preguntaras… 
¿Cómo me darán de alta en la seguridad social al firmar mi contrato si no tengo el número?
Ahí es cuando entra en juego la empresa para la que vas a trabajar. Al firmar tu contrato, si no dispones del 
numero(NIN) la empresa puede pedir a la seguridad social un numero provisional para que puedas cotizar y de 
esta manera puedas trabajar desde el primer día. OJO! La seguridad social te cobrará más impuestos hasta que 
tú tramites el número, de esta manera cobrarás entre un 4 y 8% menos a final de mes.

Por qué razón gestionamos a nuestros viajeros la cita del NIN lo antes posible?Por qué razón gestionamos a nuestros viajeros la cita del NIN lo antes posible?

1. Em presas: Muchas empresas son reacias a contratarte si no dispones del NIN, ya que les supone 
alguna gestión extra el tener que tramitar tu NIN provisional y generalmente no se quieren complicar. Así que 
no te extrañe que te digan que vuelvas cuando lo tengas .

2. Para poder tram itar el NIN necesitas tener una dirección Inglesa y un número de teléfono Inglés. 
Nuestros viajeros, al tener el alojamiento antes de salir, nos permite tramitarles la cita al poco tiempo de su 
llegada a Londres. 
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La verdad sobre hacer un curso de Inglés:
La pregunta que nos plantea el 67% de nuestros viajeros antes de viajar es la siguiente: 
¿Es mejor hacer un curso antes de llegar a Londres o hacerlo directamente en Londres?
 
La experiencia del viajero nos dice que da igual que idioma quieras aprender, pero si quieres aprenderlo de La experiencia del viajero nos dice que da igual que idioma quieras aprender, pero si quieres aprenderlo de 
verdad déjate de rodeos y ves al destino! cuando antes vayas, menos dinero gastarás en cursos que de poco te 
servirán y antes lo aprenderás.

Según nuestra experiencia encontramos 2 tipos de viajeros que tienen la intención de hacer un curso:

1. El que quiere trabajar y a su vez hacer un curso de Inglés.

2. El que sólo quiere estudiar con la idea de sacarse un examen de Cambridge.

   Cuál de los dos eres?

-Si formas parte del grupo 1,-Si formas parte del grupo 1,
Sé que tu nivel de Inglés no es muy alto y en la gran mayoría de los casos el problema radica en tu “speaking” 
que no es muy bueno; pero no te preocupes, la práctica hace al maestro. El no tener un “speaking” muy fluido, 
no siempre supone un problema para EMPEZAR A TRABAJAR EN POCO TIEMPO. El consejo que te puedo 
dar es que hagas un curso enfocado en el Método Callan. Conocemos cursos muy económicos que cuestan 
sobre las 170 libras/mes (2 HORAS DE CLASE AL DÍA) e incluso tendrás flexibilidad horaria para poder 
compaginarlo con tu trabajo.

Si no vas con un presupuesto muy elevado,Si no vas con un presupuesto muy elevado, no com etas el error de gastarte  el dinero en un curso de 
Inglés antes de irte. Los que lo hacen se creen que haciendo un curso antes llegaran “más preparados”. My 
friend, ten clara una cosa… Nadie llega preparado a Londres, uno sale preparado de Londres.

Te aconsejo que no tires el dinero y que te lo guardes para hacerlo directamente en Londres a la vez que 
empiezas con la búsqueda de trabajo. Sabias que se aprende 5 veces más rápido el idioma estudiando en el 
destino? No imaginas lo que se llega a aprender cuando lo pones en práctica, al salir a la calle, tomando algo con 
los amigos etc.. Ni punto de comparación! 
-Si formas parte del grupo 2.-Si formas parte del grupo 2.
• Si tu idea es sacarte un examen de Cambridge en un plazo de tiempo estimado, la mejor opción es prepararte 
el examen en Londres y volverte para hacer examinarte aquí. 
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TOP SECRET!
Algunos dicen que no es cierto, pero podemos decirte de primera mano que la 
exigencia del examen para obtener la titulación es algo inferior aquí que en UK. 

El problema de buscar un curso en Londres.

El 80% de los viajeros piensa que los cursos de Inglés son muy caros en Londres. 
Debes saber que esto es totalmente FALSO, si sabes elegir!

Los cursos de Inglés son caros si vas a las escuelas más conocidas y a las que están en Los cursos de Inglés son caros si vas a las escuelas más conocidas y a las que están en 
las zonas más caras de la ciudad. Te puedo garantizar que conocemos de primera 
mano muchas escuelas, que ofrecen cursos a precios muy asequibles. Todas las 
escuelas que te podemos recomendar, las conocemos, tienen el sello del British 
Council y nos las recomiendan nuestros viajeros. 
Que diferencia hay entre una que vale 60 libras/semana y una que vale 250/semana? 
La calidad de las clases? La profesionalidad? Rotundamente te digo NO!!

 Las escuelas que recomendamos no tienen Gimnasio, no tienen cafetería, no están  Las escuelas que recomendamos no tienen Gimnasio, no tienen cafetería, no están 
situadas en Oxford Street. Estas son las diferencias, pero recuerda que lo que te 
importa es aprender el idioma y no las “pijadas” que te ofrezca la escuela. Lo que si que 
tienen estas escuelas, son profesores cualificados como los de una escuela que vale 
250 libras/semana.
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La verdad sobre buscar trabajo.
Seguramente junto con la búsqueda del alojamiento, la búsqueda del trabajo es lo que más te preocupa ya que si 
no lo encuentras al poco tiempo de tu llegada, te verás obligado a regresar a casa antes de lo previsto. 
Te podemos confirmar que el 95% de nuestros viajeros, que realmente quieren trabajar en Londres, lo 
consiguen. 
Este 95% que lo encuentra, no lo consigue por tener un nivel de Inglés alto , ni por tener más títulos que tú…
Os sorprendería la cantidad de viajeros que tenían un nivel básico y han encontrado trabajo en menos tiempo Os sorprendería la cantidad de viajeros que tenían un nivel básico y han encontrado trabajo en menos tiempo 
que otros que tenían un “First”. 

Dónde esta el secreto? ¿Cuáles son las claves?

 Aquí te las revelam os :

•• CV traducido y adaptado: No puedes fallar! Si tu CV tiene fallos es como construir una casa sin 
cimientos. Enfoca tu CV al sector profesional en el que vas a trabajar, si pones experiencia como Enfermero y 
buscas trabajo como camarero será difícil que se fijen en tu CV. Ten muy claro que si no cuentas con 
experiencia previa trabajando en UK te conviene destacar experiencia del sector Hostelería/servicios si lo que 
quieres es encontrar trabajo al poco tiempo.

•• Planifica tu sem ana: Márcate un horario de búsqueda de empleo a diario. Piensa que cuando llegues 
a Londres tu trabajo será encontrar trabajo, esa es la actitud. Así que debes de dedicarle una jornada completa 
(8 horas) a la búsqueda para asegurarte de que pronto tendrás tu oportunidad.

• Márcate objetivos: Si no te marcas objetivos durante tú búsqueda de empleo irás como un barco a la 
deriva. Te propongo un reto, Entrega cada día 15 CV presencialmente y 15 CV mediante ofertas de trabajo online 
como mínimo. Si cumples el reto, a la semana habrás entregado 150 CV, de esta manera te aseguraras tu suerte 
para encontrar trabajo.
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No regales tu CV 
Para encontrar trabajo, el secreto no está en entregar 100 CV al día. Mucha gente piensa en que encontrar 
trabajo es una lotería y que cuantos más CV entregas más posibilidades tienes. Este no es el enfoque, si lo que 
quieres es entregar 10 CV y que te llamen 3 toma nota..
La clave es entregar tu CV en dónde realmente quieren valorar tu candidatura y tienes opciones. Si encuentras 
un cartel en la puerta de un restaurante que pone STAFF WANTED:

QQué no debes hacer?

La gran mayoría de gente, lo que hace es entrar y entregar su CV dejándolo en manos de quien les atiende. 
Crees que es buena opción dejar tu CV en manos de alguien que esta de trabajo hasta arriba y solo piensa en 
acabar su turno? No, my Friend…Eso es gastar papel.

Qué debes hacer?

Entra en el establecimiento y pregúntale a quien te atienda, si se encuentra el manager.

Si la reȞ uesta es “sí”:

Si te atiende el manager, ya tienes tu primera entrevista. Lo primero que debes hacer es darle un apretón de Si te atiende el manager, ya tienes tu primera entrevista. Lo primero que debes hacer es darle un apretón de 
mano y presentarte. A continuación le dices que estas buscando trabajo. El 70% de las veces te pedirá tu CV, se 
lo entregas y le dices que estas disponible para trabajar inmediatamente a tiempo completo. En un 30% de los 
casos si le has gustado mucho ojeara tu CV delante de ti y te hará algunas preguntas acerca de tu experiencia y 
te dirá lo que necesita. Si te dice que se lo mirara/te llamara eso es anotar un buen tanto! 
Ya veras que si entregas unos cuantos CV así, tu teléfono empezara a sonar muy pronto.

Si la reȞ uesta es “NO”:

Si no se encuentras el manager tenemos dos opciones. Habla con quien te atienda y dile que buscas trabajo. Si Si no se encuentras el manager tenemos dos opciones. Habla con quien te atienda y dile que buscas trabajo. Si 
ves que te dice que necesitan personal y te atiende con simpatía déjale tu CV y dile que estás muy interesado en 
trabajar en su restaurante, Pub, tienda etc. De lo contrario, pregúntale a que hora llega el Manager y acércate de 
nuevo cuando te diga que estará para hablar con el y entregarle tu CV personalmente.
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Ya verás como no hay secreto para conseguirlo, lo que es importante es saber lo que tienes que hacer, como 
hacerlo y HACERLO! Te recomiendo que leas las EXPERIENCIAS DE NUESTROS VIAJEROS 
 y que también tomes nota de sus consejos ya que ellos son nuestro espejo y los artíficies de todas nuestras 
claves. Para cualquier pregunta que tengas, también puedes contactar con nuestros asesores escribiéndonos a 
nuestro correo, o si necesitas un asesoramiento un poco más detallado rellena el formulario y un asesor te 
contactara telefónicamente para conocer en más detalle tu idea y ver como podemos ayudarte.

Un placer compartir contigo la experiencia y consejos de todos los Viajeros!Un placer compartir contigo la experiencia y consejos de todos los Viajeros!
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